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P

our obtenir un entretien téléphonique avec un bénévole :  
 

1. C
hoisir dans le planning une date et un créneau horaire qui vous conviennent 

2. C
ontacter le bénévole au m

inim
um

 24h j l¶aYance, par m
ail en indiqXanW YoWre proposiWion de rende]-vous, vos 

coordonnées téléphoniques et si vous êtes m
ineur (- de 18 ans) ou m

ajeur (+ de 18 ans). 
3. A

près la prise de rendez-vous, le bénévole vous appellera (en num
éro m

asqué) à la date et à l¶heXre 
convenues ensem

ble. 
 Psychologues et écoutants :  
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  N
B

 : L¶pqXipe de bpnpYoleV ci-dessus est susceptible de vous orienter vers un suivi psychologique avec un psychologue 
en libéral ; vers la C

ellule É
ducation constituée de psychologues et conseillers de l¶e

dXcaWion N
aWionale oX la C

ellXle 
C

ouple et Fam
ille du D

épartem
ent Fam

ille.  


