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Vos temps de priére sont-ils parfois ennuyeux ? Avez-vous l'impression de dire toujours la
méme chose et de suivre le rituel de la priére ? Pourquoi ne pas essayer les marches de priere ?

La marche de priere est une autre facon de prier. Elle est amusante et interactive, les jeunes et les
moins jeunes peuvent y participer. Elle fait appel au cceur et a I'esprit pendant que vous priez. Voici
qguelques idées pour une marche de priére sur le modele de cinqg femmes spéciales de la Bible.

Priscille, en mission pour Dieu
Lisez Matthieu 28:19-20 :

e Rassemblez le groupe dans le jardin ou a l'extérieur si possible. Demandez a quelqu'un de lire
Matthieu 28:19-20.

e Jésus appelle tout le monde a aller partager I'Evangile. Priez en groupes de 2 ou 3 pour que
Dieu vous aide a partager |'Evangile avec d'autres.

e Le méme petit groupe part dans différentes directions pour trouver un coin confortable dans
le champ ou I'endroit désigné.

Partir en mission pour Dieu :

e lisez Actes 18:18-19.

e Priscille a accompagné Paul a Corinthe et a Ephése pour faire avancer I'oeuvre missionnaire.
Partagez un défi auquel vous étes confrontés lorsque vous partez en mission pour Dieu.

e Priez ensemble pour que Jésus vous donne un coeur pour la mission et que, lorsqu'il vous
appellera a aller dans différents endroits, vous répondiez : « J'irai ».

Mission :

e Lire Actes 18:24-26.

e Priscille et Aquilas ont guidé Apollos et lui ont appris a mieux connaitre Dieu.

e Prenez une minute pour vous enseigner mutuellement une vérité importante sur notre grand
Dieu.

e Priez ensemble dans vos petits groupes de 2 ou 3 personnes. Demandez a Dieu de vous aider
a reconnaitre cette vérité importante a son sujet.

Dorcas, I’amie des nécessiteux
Lisez et partagez :

e Formez des groupes de 4 personnes et placez-vous en cercle.

e Chaque personne place une écharpe, un mouchoir, un bandeau ou tout autre petit tissu sur
le sol pour représenter les nombreux vétements confectionnés par Dorcas pour les veuves et
les pauvres.

e Lisez Actes 9:36, 39.

e Partagez avec les autres une chose gentille et généreuse que quelqu'un a faite pour vous.



e Prenez une minute réfléchir a comment vous pouvez étre charitable envers les nécessiteux
de votre entourage.

Priez ensemble :

e Demandez a Jésus de vous aider a étre bon et généreux envers les nécessiteux.
e Priez pour avoir l'occasion de tendre la main aux pauvres et aux nécessiteux, ainsi
qu'aux réfugiés.

Ruth, suivre la direction de Dieu

Changer de religion :

e Par groupes de deux, marchez jusqu'a un endroit ol vous serez seuls.

e Llisez Ruth 1:16-17

e Ruth a choisi de rester avec Naomi et d'adorer le vrai Dieu. Elles sont allées ensemble
a Bethléem.

e Demandez : « Changer de religion est-il un défi énorme pour un individu ? »
Racontez brievement votre expérience en une minute.

La direction de Dieu :

Lisez Ruth 2.1-11.

e Dieu a conduit Ruth a récolter des grains dans les champs de Boaz. Il I'a traitée avec
gentillesse et a demandé a ses serviteurs de laisser tomber délibérément quelques
grains supplémentaires pour que Ruth puisse les récolter et les ramener a la maison.
Dieu a-t-il pris soin de vous de maniéere inattendue ?

e Ramassez un peu d'herbe et mettez-la dans votre main. Priez avec votre partenaire
de priére, en remerciant Dieu d'avoir pris soin de vous lorsque vous étiez dans un
grand besoin. Demandez-Lui la foi nécessaire pour Lui faire toujours confiance.

Déborah, juge et prophétesse
Appelée par Dieu :

e Formez des groupes de 3 ou 4 personnes et lisez Juges 4:4-5.

e Déborah était une juge nommée par Dieu pour diriger et guider le peuple d'lsraél
dans la voie de la justice.

e Demandez : « Dieu vous a-t-il demandé de faire quelque chose d'extraordinaire dans
votre vie ? » Racontez-nous un peu votre expérience.

Accueillir I'appel de Dieu :

e Dirigez-vous vers un autre endroit et lisez Juges 4.6-8.

e Déborah a été inspirée par Dieu pour demander a Barak, un commandant de I'armée
d'Israél, d'aller combattre I'armée de Jabin dirigée par Sisera. Barak ne voulait pas y
aller si Déborah ne I'accompagnait pas. Elle a joué un role décisif dans la défaite des
Cananéens.

e Demandez : « Qu'est-ce que Dieu vous appelle a faire que vous n'avez jamais fait
auparavant ? »



Priez pour avoir I'audace et le courage de faire les choses uniques et étonnantes que
Dieu vous appelle a faire.

Priez pour avoir la force et le pouvoir de conduire des gens de différentes
confessions a Jésus.

Anne, guerriére de la priére persévérante

Circonstances difficiles :

Lacher prise :

Divisez les participants en groupes de 2 ou 3 et lisez 1 Samuel 1:1-11.

Anne a été confrontée a des circonstances difficiles de rejet et de honte lorsqu'elle
était stérile et n'avait pas d'enfant. Elle s'est sentie abandonnée par le Seigneur, mais
elle n'a jamais abandonné sa confiance en Dieu.

Demandez : « Avez-vous déja fait face a des circonstances difficiles dans votre vie,
vous étes-vous senti découragé et en colere contre Dieu ? » Prenez une minute pour
raconter comment vous avez fait face a cette situation.

Priez ensemble et demandez a Dieu de vous donner la puissance et la force de
relever les défis de votre vie.

Lisez 1 Samuel 1.24-28.

Anne démontre sa foi par la promesse qu'elle fait a Dieu, méme si cela implique un
sacrifice extréme de laisser son jeune fils partir a Silo pour servir dans le temple.
Demandez : « Avez-vous été appelé a vous défaire de quelque chose de précieux
pour vous ? » Partagez votre expérience.

Priez et demandez a Dieu de vous aider a lacher prise sur les choses de cette terre
gue nous considérons comme précieuses et a mettre Dieu en premier, méme si cela
signifie renoncer a notre confort pour servir dans le champ de la mission.



