Quelles sont les consequences psychologiques
de l'infertilite selon vous ?

incompréhension
questionnements

stress psychologique
anxieté chronique
problemes de couple
repli sur soi et solitude
culpabilite

depression

deuils

blocages

alteration de la vie sexuelle
impact sur les relations sociales, familiales, conjugales
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Avez vous dans volre enlourage des

‘ ‘ 3 personnes qui onl subi des fausses
Comment vivre avec linfertilite ? couches ou des difficul Tes de

procrealion 7

O préserver son couple

O se faire accompasgner

O prendre du temps pour soi 0.

O apprendre a vivre avec les contraintes temporelles Ouelles en sonf les consequences -
(délais de rdv, échecs répétés, suivis longs et sur le couple 7
incertains, PMA, FIV, adoption etc.) sur la famille 7

O redefinir son projet de vie sur les relalions sociales 7

sur le Travail 7

Que faire en tant que communautE ?
En tant que famille ?
Quelles phrases ou attitudes sont a eviter ?


https://youtu.be/19yaasoDd8M

