
CATECHESE DES ADULTES



Faire de nos EDS 
des groupes d’action 

Accueil

Soutien

PartagePrière

Témoignage



L’ÉGLISE

L’enseignement 
des apôtres

La communion 
fraternelle

Le partage du 
pain

La vie de prière

l’Église crée l’environnement d’accueil, de 
partage et de croissance 
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« L’ÉCOLE DU SABBAT DEVRAIT ÊTRE

L’UN DES PLUS GRANDS MOYENS,

ET LE PLUS EFFICACE,

POUR AMENER DES ÂMES À CHRIST. »

Ellen G. White, Testimonies on Sabbath School-Work, page 20
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PHILOSOPHIE DE L’EDS
Communion 
fraternelle

L’étude de la 
Bible

Le 
témoignage 

local

La mission 
mondiale



l’EDS en petits groupes

Différents temps proposés : 

• 1er – Temps d’accueil (5-7m)

• 2ème – Temps de partage de la Parole (40-45m)

• 3ème – Temps de témoignages (projets) (5-7m)

• 4ème – Temps de prière (5-7m)
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CATECHESE

Edification Témoignage

Des groupes d’actions



FAIRE DE L’EDS 
UN ESPACE MISSIONNEL

Vision
• Faire de la catéchèse adulte un lieu de discipulat

Objectifs

• Développer un fonctionnement en petits groupes (3 
groupes pour la rentrée en septembre)

• Chaque groupe choisit un projet d’action d’ici octobre 2026

Action

• 1 groupe AET / 1 groupe d’action / 1 groupe classique

• 1 bilan mensuel avec l’équipe



FAIRE DE L’EDS 
UN ESPACE MISSIONNEL

ORIENTATION

MODALITÉ

FONCTION-
NEMENT



FAIRE DE L’EDS 
UN ESPACE MISSIONNEL

Créer un nouveau 
groupe AET 

(centré sur 1 texte 
biblique)

- Former 2 nouveaux 
animateurs d’ici septembre

- 1 rencontre de 
préparation pour présenter 

le projet

- Annoncer le nvx
groupe début mai

- Constituer un 
planning des 

animateurs pour 
le groupe AET



TEMPS EN GRANDS GROUPES 
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Construire un 
projet EDS

Le groupe 
d’action



COMMENT CONSTRUIRE UN 
PROJET EDS ?

• CONSTITUER UNE EQUIPE ET DEFINIR UNE VISION

• TRAVAILLER AVEC LE COMITÉ

• CHOISIR ET METTRE EN PLACES DES ACTIONS QUI 

S’INSCRIVENT DANS LA VISION



COMMENT CONSTRUIRE UN 
PROJET EDS ?

VISION

Là où l’on 
veut aller

ETAT DES 
LIEUX

Là où l’on 
est

ITINERAIRE

Par quel 
chemin y 
parvenir

PROJET

Définir les 
différentes 
étapes

ACTION

Planifier et 
débuter les 
différentes 
actions

EVALUATION

Mettre en 
place des 
rencontres 
d’évaluation



COMMENT CONSTRUIRE UN 
PROJET EDS ?

• Dynamique d’équipe

• Partage d’idées

• Constitution d’une 
vision

Constituer une 
équipe

• Raison d’être du 
comité

• Projet d’église

• Dynamique inter-
ministères

Travailler avec le 
comité • Planifier les étapes

• Rencontres d’équipe

• Porter dans la prière

• Mettre en place

• Faire des bilans

Intégrer le projet 
dans la vie de l’église



DÉFINITION ET PRÉSUPPOSÉ

• L’unité d’action de l’école du 
sabbat est un petit groupe de l’EDS 
organisé afin de prévoir du temps 
pour l’accueil des uns et des autres, 
l’étude de la Bible, et l’application 
des principes bibliques dérivés, en 
tenant compte leur objectif 
missionnaire associés.

•L’appropriation de la Parole

•L’Établissement du Royaume de 
Dieu
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1988 et Calvin L. Smith



LE FORMAT ET LE PLAN D'ACTION

Accueil

Étude

Pratique
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Des actions 
concrètes

Format 
'projet pilote'

Format 
'Projet à 

longue durée'



DES PROJETS CONCRETS

Édification 
externe

Projets 
ponctuels

Projets 
longue durée

Édification 
Externe

Projets 
ponctuels

Projets 
longue durée
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Toujours 
en consultation



FICHE DE PROJET

Édification interne

• Texte :

• Principe d’édification :

• Projet d’édification :

• Qui :

• Quand :

• Où :

• Budget :

Expansion externe

• Texte :

• Principe missionnaire :

• Projet missionnaire :

• Qui :

• Quand :

• Où :

• Budget :
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ATELIER

• •Texte : 1 Jean 4. 7-19

• •Étudier le texte pour arriver à une application missionnaire

• •Planifier un projet de convivialité

• •Planifier un projet missionnaire.
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UN ATOUT POUR LA 
MISSION

La vision idéale de ce 
projet c'est qu'il se 
transforme à l'infini pour 
établir en tout lieux des 
groupes d'église motivés, 
équipés et prêts à se 
multiplier.
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Faire de l'EDS un tremplin 
pour la mission
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